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หมวดที ่1. ข้อมูลทัว่ไป 
 

1. ช่ือหลกัสูตร  
    ภาษาไทย หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา 
             ภาษาองักฤษ  Master of Science Program in Sport Science 
 

2. ช่ือปริญญาและสาขาวชิา 

             ภาษาไทย ช่ือเตม็: วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (วทิยาศาสตร์การกีฬา) 
   ช่ือยอ่: วท.ม. (วทิยาศาสตร์การกีฬา) 
 ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็: Master of Science (Sport Science) 
   ช่ือยอ่: M.S. (Sport Science) 
3. วชิาเอก 
 -  
 
4. จ านวนหน่วยกติทีเ่รียนตลอดหลกัสูตร  
            36  หน่วยกิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



         3.1 หลกัสูตร  
 3.1.1. จ านวนหน่วยกติ  
                      แผน ก แบบ ก 1 
 เป็นแผนการศึกษาท่ีท าเฉพาะวทิยานิพนธ์ จ านวน 36 หน่วยกิต และมีการก าหนดใหเ้รียน
รายวชิา 4 รายวชิา โดยไม่นบัหน่วยกิต และตอ้งตอ้งสอบผา่นวชิาภาษองักฤษตามเกณฑ์ตามท่ีมหาวทิยาลยั
ก าหนด นอกจากน้ีตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมทางวชิาการของหลกัสูตร 
                   แผน ก แบบ ก 2 
      เป็นแผนการศึกษาท่ีเนน้การวจิยัพร้อมทั้งเน้ือหาวชิา วิธีการ และทกัษะการวจิยัในสาขาวชิา
เฉพาะ โดยมีหน่วยกิตตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 36 หน่วยกิต 
                   แผน ข  
                       เป็นแผนการศึกษาท่ีเนน้การท าสารนิพนธ์พร้อมเน้ือหาวชิา วธีิการและทกัษะ การท าสาร
นิพนธ์ในสาขาวชิาเฉพาะ โดยมีหน่วยกิตตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 36 หน่อยกิต  

3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร (จดัการศึกษาเป็น 3 แผน) 
            โดยมีหลกัสูตร ดงัน้ี 

หมวดวชิา                                              จ านวนหน่วยกติ  

แผน ก แบบ ก 1 แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 

- หมวดวชิาแกน 
- หมวดวชิาบงัคบั 
- หมวดวชิาเลือก 
- วทิยานิพนธ์ 
- สารนิพนธ์ 

- 
- 
- 

36 
- 

6 
14 
4 

12 
- 

6 
14 
10 
- 

  6 

จ านวนหน่วยกติตลอดหลกัสูตร 36 36 36 

 

หมายเหตุ  
                1. ผูท่ี้เขา้ศึกษาในแผน ก แบบ ก1 ตอ้งมีวฒิุการศึกษาระดบัปริญญาตรีในสาขาวชิาพลศึกษา
วทิยาศาสตร์การกีฬา สุขศึกษาหรือวทิยาศาสตร์สุขภาพ ใหล้งทะเบียนเรียนรายวชิา  MSS 512 ระเบียบวธีิ
วจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา  MSS 513 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา  MSS 626 สัมมนาการ
ฝึกสอนกีฬาระดบัสากล และ MSS 636 สัมมนาการบริหารจดัการกีฬาระดบัสากล โดยไม่นบัหน่วยกิต และ
จะตอ้งไดค้ะแนนการเรียนรายวชิาเป็น P  



M 
 

             2. ผูท่ี้เขา้ศึกษาในแผน ก แบบ ก 2  และ แผน ข  ท่ีไม่มีวฒิุการศึกษาระดบัปริญญาตรีในสาขาวชิา
พลศึกษา วทิยาศาสตร์การกีฬา สุขศึกษาหรือวทิยาศาสตร์สุขภาพ ตอ้งลงทะเบียนเรียนรายวชิา MSS 001 
พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 1  MSS 002 พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2โดยไม่นบัหน่วยกิต และ
จะตอ้งไดค้ะแนนการเรียนรายวชิาเป็น P  
 3.1.3. รายวชิาในหลกัสูตร 
                   1) ความหมายของเลขประจ าวชิา 
                       หลกัเกณฑก์ารใหร้หสัวชิาในหลกัสูตร 
 
 
      หลกัที่ 5 คือ ล าดับรายวชิา เร่ิมตั้งแต่ 1,2,3 ....99 
      หลกัที่ 4 คือ รหัสกลุ่มวชิา 
            0 หมายถึง ไม่ระบุกลุ่มวชิา 
            1 หมายถึง กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา 
            2 หมายถึง กลุ่มวชิาการเป็นผูฝึ้กสอนกีฬา 
            3 หมายถึง กลุ่มวชิาการบริหารจดัการกีฬา 
      หลกัที่ 3 คือ รหัสหมวดวชิา 
            0 หมายถึง หมวดวชิาพื้นฐาน 
            5 หมายถึง หมวดวชิาแกน 
            6 หมายถึง หมวดวชิาบงัคบั 
            7 หมายถึง หมวดวชิาเลือก 
            8 หมายถึง วทิยานิพนธ์ 
                                                                                                     9 หมายถึง สารนิพนธ์ 
 
      
หลกัที่ 1,2 คือ รหัสสาขาวชิา แทนด้วยอกัษร 2 ตัว 
รหสัวชิาประกอบดว้ยตวัอกัษรและตวัเลข 3 หลกั มีความหมายดงัน้ี 
 MSS                   หมายถึง วชิาของสาขาวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา  
 เลขตัวที ่1           หมายถึง รหสัหมวดวชิา 
                   เลข 0  หมายถึง หมวดวชิาปรับพื้นฐาน  
      เลข 5  หมายถึง หมวดวชิาแกน 
      เลข 6  หมายถึง หมวดวชิาบงัคบั 
                   เลข 7             หมายถึง หมวดวชิาเลือก 



                   เลข 8             หมายถึง วทิยานิพนธ์ 
                   เลข 9             หมายถึง สารนิพนธ์  
 เลขตัวที ่2           หมายถึง รหสักลุ่มวชิา 
      เลข 0             หมายถึง ไม่ระบุกลุ่มวชิา  
      เลข 1             หมายถึง กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา 
      เลข 2             หมายถึง กลุ่มวชิาการเป็นผูฝึ้กสอนกีฬา  
      เลข 3             หมายถึง กลุ่มวชิาการบริหารจดัการกีฬา  
 เลขตัวที ่3           หมายถึง ล าดบัรายวชิาในแต่ละกลุ่มวชิา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  2) รายวชิาตามโครงสร้างหลักสูตร 
 1. หมวดวชิาเสริมพืน้ฐาน  ไม่นับหน่วยกติ 
 MSS  001                พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 1                                     3(3-0-6) 
        MSS  002                พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2                                                  3(3-0-6) 
 
แผน ก แบบ ก 1   
  1) รายวชิาทีก่ าหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกติ                                                                     ไม่นับหน่วยกติ 
        MSS 512                 ระเบียบวธีิวจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา                                                      2(2-0-4) 
        MSS 513                 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา                                                        2(2-0-4) 
        MSS 626                 สัมมนาการฝึกสอนกีฬาระดบัสากล                                                             2(2-0-4) 
        MSS 636                 สัมมนาการบริหารจดัการกีฬาระดบัสากล                                                   2(2-0-4) 
2) วทิยานิพนธ์ 
        MSS 801                 วทิยานิพนธ์ 1                                                                                       12 หน่วยกิต 
        MSS 802                 วทิยานิพนธ์ 2                                                                                       12 หน่วยกิต 
        MSS 803                 วทิยานิพนธ์ 3                                                                                       12 หน่วยกิต 
แผน ก แบบ ก 2  
1) หมวดวชิาแกน                                                                                                    6 หน่วยกติ 

MSS 511           ประเด็นร่วมสมยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4)  
MSS 512           ระเบียบวธีิวิจยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4)  
MSS 513           สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4)  

2) หมวดวชิาบังคับ ใหเ้ลือกเรียนจากกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเพียงกลุ่มเดียว                                           14 หน่วยกติ 

กลุ่มวชิาการฝึกสอนกฬีา 
MSS 621 หลกัการฝึกสอนกีฬาและจริยธรรม           2(2-0-4) 
 MSS 622 จิตวทิยาและการส่ือสารส าหรับผูฝึ้กสอนกีฬา          2(2-0-4)
 MSS 623 สรีรวทิยาการฝึกสมรรถนะขั้นสูงทางการกีฬา          3(3-0-6)
 MSS 624 ความปลอดภยัทางการกีฬาและการจดัการความเส่ียง         2(2-0-4)
 MSS 625 โปรแกรมการฝึกขั้นกา้วหนา้            3(3-0-6)
 MSS 626 สัมมนาการฝึกสอนกีฬาระดบัสากล           2(2-0-4) 

กลุ่มวชิาการบริหารจัดการกีฬา 
MSS 631 ภาวะผูน้ าและการคิดเชิงวพิากษท์างการบริหารจดัการกีฬา         2(2-0-4) 
MSS 632           การบริหารจดัการกิจกรรมกีฬาและส่ิงอ านวยความสะดวกระดบัสากล       3(3-0-6) 



MSS 633 การตลาดกีฬา และการสนบัสนุนระดบัสากล          2(2-0-4) 
MSS 634 เศรษฐศาสตร์การกีฬาและการเงินระดบัสากล          3(3-0-6) 
MSS 635 การบริหารจดัการสถาบนักีฬา            2(2-0-4)
 MSS 636 สัมมนาการบริหารจดัการกีฬาระดบัสากล                        2(2-0-4) 

3) หมวดวชิาเลอืก ใหเ้ลือกเรียน                                                                                                      4 หน่วยกติ       
             MSS 701 กีฬา สังคม และวฒันธรรม            2(2-0-4) 
             MSS 702 การออกก าลงักายและกีฬาส าหรับผูสู้งอายุ           2(2-0-4) 
             MSS 721 การวเิคราะห์กีฬาดว้ยวดีีโอดิจิทลั            2(2-0-4) 
             MSS 722 การสอนทางการกีฬา             2(2-0-4) 
             MSS 723 โปรแกรมการบริหารจดัการสมรรถนะขั้นสูงส าหรับผูฝึ้กสอน        2(2-0-4)      
             MSS 724 การพฒันานกักีฬาชั้นเลิศ             2(2-0-4) 
             MSS 732 กฎหมายกีฬา              2(2-0-4) 
             MSS 733 การท่องเท่ียวเชิงกีฬา             2(2-0-4) 

 

4) หมวดวชิาวทิยานิพนธ์                                                                                                  12 หน่วยกติ 
 MSS 804 วทิยานิพนธ์ 1          3 หน่วยกิต 
 MSS 805 วทิยานิพนธ์ 2          3 หน่วยกิต
 MSS 806 วทิยานิพนธ์ 3          6 หน่วยกิต 
 
แผน ข 
1) หมวดวชิาแกน                                                                                                    6 หน่วยกติ 

 MSS 511 ประเด็นร่วมสมยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4) 
 MSS 512 ระเบียบวธีิวจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4) 
 MSS 513 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา           2(2-0-4) 

2) หมวดวชิาบังคับ ใหเ้ลือกเรียนจากกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเพียงกลุ่มเดียว                                           14 หน่วยกติ 

             กลุ่มวชิาการฝึกสอนกฬีา 

 MSS 621 หลกัการฝึกสอนกีฬาและจริยธรรม           2(2-0-4) 
 MSS 622 จิตวทิยาและการส่ือสารส าหรับผูฝึ้กสอนกีฬา          2(2-0-4) 
 MSS 623 สรีรวทิยาการฝึกสมรรถนะขั้นสูงทางการกีฬา          3(3-0-6) 
 MSS 624 ความปลอดภยัทางการกีฬาและการจดัการความเส่ียง         2(2-0-4) 



 MSS 625 โปรแกรมการฝึกขั้นกา้วหนา้            3(3-0-6) 
 MSS 626 สัมมนาการฝึกสอนกีฬาระดบัสากล           2(2-0-4) 

             กลุ่มวชิาการบริหารจัดการกฬีา 

 MSS 631 ภาวะผูน้ าและการคิดเชิงวพิากษท์างการบริหารจดัการกีฬา         2(2-0-4) 
 MSS 632 การบริหารจดัการกิจกรรมกีฬาและส่ิงอ านวยความสะดวกระดบัสากล     3(3-0-6) 
 MSS 633 การตลาดกีฬา และการสนบัสนุนระดบัสากล          2(2-0-4) 
 MSS 634 เศรษฐศาสตร์การกีฬาและการเงินระดบัสากล          3(3-0-6) 
 MSS 635 การบริหารจดัการสถาบนักีฬา            2(2-0-4) 
 MSS 636 สัมมนาการบริหารจดัการกีฬาระดบัสากล                        2(2-0-4) 

3) หมวดวชิาเลอืก ใหเ้ลือกเรียน                                                                                                    10 หน่วยกติ 

             MSS 701 กีฬา สังคม และวฒันธรรม            2(2-0-4) 
             MSS 702 การออกก าลงักายและกีฬาส าหรับผูสู้งอายุ           2(2-0-4) 
             MSS 721 การวเิคราะห์กีฬาดว้ยวดีีโอดิจิทลั            2(2-0-4) 
             MSS 722 การสอนทางการกีฬา             2(2-0-4) 
             MSS 723 โปรแกรมการบริหารจดัการสมรรถนะขั้นสูงส าหรับผูฝึ้กสอน        2(2-0-4) 
              MSS 724 การพฒันานกักีฬาชั้นเลิศ             2(2-0-4) 
             MSS 732 กฎหมายกีฬา              2(2-0-4) 
              MSS 733 การท่องเท่ียวเชิงกีฬา             2(2-0-4) 

4) หมวดวชิาสารนิพนธ์                                                                                      

 MSS 901             สารนิพนธ์                                                                                              6 หน่วยกติ 

วชิาภาษาองักฤษส าหรับบัณฑิตศึกษา  

 ผูเ้ขา้ศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาจะตอ้งสอบผา่นวชิาภาษาองักฤษ ตามเกณฑท่ี์มหาวทิยาลยัก าหนดไว ้

 

 

 

 

 

 



3.1.4 แผนการศึกษา 
           แผนการจดัการศึกษาหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา แผน ก 1 

ปีการศึกษาที ่1 ภาคเรียนที ่1 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 512 ระเบียบวธีิวจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา* 2(2-0-4) 

MSS 513 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา* 2(2-0-4) 

MSS 626 สัมมนาการฝึกสอนกีฬาระดบัสากล*            2(2-0-4) 

MSS 636 สัมมนาการบริหารจดัการกีฬาระดบัสากล*    2(2-0-4) 

 รวม 8(8-0-16) 

* เรียนโดยไม่นับหน่วยกติ 

ปีการศึกษาที่ 1 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 801 วทิยานิพนธ์ 1 12 

 รวม 12 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปีการศึกษาที ่2 ภาคเรียนที ่1 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 802 วทิยานิพนธ์ 2 12 

 รวม 12 

ปีการศึกษาที ่2 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 803 วทิยานิพนธ์ 3  12 

 รวม 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจดัการศึกษาหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา แผน ก แบบ ก 2 

ปีการศึกษาที ่1 ภาคเรียนที ่1 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 511 ประเด็นร่วมสมยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS 512 ระเบียบวธีิวจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS 513 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS 001 พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ทางการกีฬา 1* 3(3-0-6) 

 รวม 8(x-x-x) 

 

ปีการศึกษาที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 3(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

MSS 804 วทิยานิพนธ์ 1 3 

MSS 002 พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ทางการกีฬา 2* 3(x-x-x) 

 รวม 10(x-x-x) 

*เฉพาะผูท่ี้ไม่ส าเร็จการศึกษาทางพลศึกษา วทิยาศาสตร์ทางการกีฬา สุขศึกษาหรือวทิยาศาสตร์สุขภาพ  

 

 

 



 

ปีการศึกษาที ่2 ภาคการศึกษาที ่1 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 3(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

MSS 805  วทิยานิพนธ์ 2 3 

 รวม 12(x-x-x) 

ปีการศึกษาที ่2 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 806 วทิยานิพนธ์ 3  6 

 รวม 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
แผนการจดัการศึกษาหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การกีฬา แผน ข 

ปีการศึกษาที ่1 ภาคเรียนที ่1 
 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 511 ประเด็นร่วมสมยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS 512 ระเบียบวธีิวจิยัทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS 513 สถิติวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์การกีฬา 2(2-0-4) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS 001 พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ทางการกีฬา 1* 3(3-0-6) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

 รวม 10(x-x-x) 

 

ปีการศึกษาที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 3(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 3(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

MSS 002 พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ทางการกีฬา 2* 3(3-0-6) 

 รวม 10(x-x-x) 

*เฉพาะผูท่ี้ไม่ส าเร็จการศึกษาทางพลศึกษา วทิยาศาสตร์ทางการกีฬา สุขศึกษาหรือวทิยาศาสตร์สุขภาพ  

 

 



 

ปีการศึกษาที ่2 ภาคเรียนที ่1 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาบงัคบั 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

MSS xxx หมวดวชิาเลือก 2(x-x-x) 

 รวม 10(x-x-x) 

ปีการศึกษาที ่2 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

MSS 901 สารนิพนธ์ 6 

 รวม 6 
 


